
日時

１年の始まりは“元旦”かもしれませんが、私たちの社会生活の

始まりは、やはり４月からなんだと思います。

令和７年度（２０２５年度）最後の月になりました。

この1年をどう思いますか？振り返りますか？

そんな体験は、心に留めておかないで、いろいろな人と共有しても

良いんじゃないでしょうか。

そして自分の新たな可能性を発見できたら、もっと素敵だと思います。

このグループ体験が、そのきっかけになるかもしれません。

ぜひご参加ください。お会いできるのを楽しみにしています。
日程

時間

会場

構成的エンカウンター･
グループのお誘い

お申込み・お問合せは 川崎こころのケアセンター まで

info@kawasaki-pcc.com https://www.kawasaki-pcc.com/

参加費

ファシリテーター


