
日時 ２０２6年10月18日(日) 10：00～16：00

川崎こころのケアセンター ２階フロア

お申込み、お問合せは川崎こころのケアセンターまで

2026年 10月 18日 (日) 開催

構成的
  エンカウンター・グループ

https://www.kawasaki-pcc.com/

川崎こころのケアセンター

川崎こころのケアセンター
神奈川県川崎市川崎区小田栄1-13-12

TEL／FAX ： 044(767)0682

E-mail  ： info@kawasaki-pcc.com

会場

稲富   正治

川崎こころのケアセンター 

センター長

公認心理師・臨床心理士

いなどみ まさはる

【ファシリテーター】

参加費 8,000円（税込み）、昼休憩が1時間程度あります

「知・情・意」という言葉を知っていますか？

「知」は物事を知り、理解し、考える力。「情」はいろんな感情を

感じる力。「意」は自分の意思で決断し行動する力のことです。

力の強さ弱さはあるものの、みんなが持っている力です。

時間や気持ちに余裕のある時は、その力を十分に働かせるこ

とができますが、人中で、コミュニケーションの中で発揮する

のはなかなか難しいものです。

人に遠慮したり、緊張したり、焦ったり。今よりももっと

「知・情・意」の力をコミュニケーションの中で豊かに発揮でき

るように、エンカウンターグループの中で試してみませんか。

もちろん楽しみながら。
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